
 

BASISKURS 

 
 

Für die Ausbildung in Tanz- und Bewegungstherapie oder als Selbsterfahrung 
 

Der Basiskurs hat die Entfaltung der Kreativität, den Abbau von Ängsten und die Suche nach den 
eigenen Selbstheilungsquellen zum Ziel. Wir lassen uns Zeit und lernen, liebevoll und geduldig mit 
unserem Körper umzugehen. Bewusstes Atmen, Tanz, Entspannung und Gespräch helfen uns bei 
diesem Reifungsprozess. 
 
Der Basiskurs besteht aus der Intensivwoche und zwei Wochenenden. Er dient als Grundlage für die 
Ausbildung in Tanz- und Bewegungstherapie. Der Basiskurs kann auch als reine Selbsterfahrung besucht 
werden. Es besteht auch die Möglichkeit, nur die Intensivwoche zu besuchen. 
 
 

Daten 
Intensivwoche: 3. – 7. Dezember 2012 
Wochenenden: 15./16. Dezember 2012 und 19./20. Januar 2013 
 
 

Kosten 
Intensivwoche: CHF 850.– 
je Wochenende: CHF 350.– 
 
 

Anmeldung 
Bitte beiliegenden Anmeldetalon ausfüllen und einsenden an: 
 

BERNER ZENTRUM 
für Aus- und Weiterbildung in Tanztherapie GmbH 
Postfach 8542 
3001 Bern 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ANMELDETALON 

 

Basiskurs (bitte gewünschtes ankreuzen) 
❑ Basiskurs (Intensivwoche und beide Wochenenden) 

❑ Intensivwoche vom 3. – 7. Dezember 2012 

❑ Wochenende vom 15./16. Dezember 2012 

❑ Wochenende vom 19./20. Januar 2013 
 

Name ………………………………….. Vorname …………………………………...... 
 

Strasse  ………………………………………………………………………………………... 
 

PLZ/Ort ………………………………………………………………………………………... 
 

Telefon privat …………………………………… Telefon G./mobile …………………………... 
 

E-Mail ………………………………...... Beruf …………………………………………. 
 

Geburtsdatum …………………………………… Unterschrift ………………………………….. 
 
 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich meine definitive Anmeldung zum Basiskurs, zur Intensivwoche oder 
zu den einzelnen Wochenenden und verpflichte mich, den oben festgelegten Betrag zu überweisen. 
Ein vorzeitiger Austritt ist nicht möglich, d.h. es wird kein Kurshonorar zurückerstattet. 


